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1. Introduccion

La modalidad deportiva de badminton contempla diversas
especialidades, entre las cuales esta incluida la practica del
parabadminton. Esta especialidad esta reconocida y regida por la BWF
(Badminton World Federation), dirigida a personas con discapacidad
fisica de distinta indole, y dentro de ella podemos diferenciar la practica

a pie o en silla de ruedas, que seran descritas en posteriores apartados.

Cabe destacar que hay otras ramas con sus respectivas patologias y
sus propios eventos deportivos que incluyen al Badminton, como es el
caso de World Transplant Games Federation, para atletas
trasplantados, también como las Sordolimpiadas (Deaflympics)entre

otras.


https://wtgf.org/
https://wtgf.org/
https://wtgf.org/
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2. CLASES FUNCIONALES

Con el fin de facilitar la competicidn entre iguales, los deportistas son
agrupados en clases funcionales, acordes a su grado de movilidad,
rango de fuerza, etc. Las posibles causas que puedan dar acceso a su
practica son las siguientes: hipertonia, ataxia, atetosia, pérdida o
discapacidad en una extremidad, alteracion del rango de movimiento,
alteracion de la fuerza muscular, diferente longitud de las extremidades
y baja estatura.

El hecho de que una persona presente una discapacidad fisica de
algun tipo, no significa necesariamente que pueda incorporarse a la
practica del parabadminton, pues el proceso de asignacion de la clase
deportiva pasa por una evaluacion meédica en sala y una evaluacion
funcional en pista.

En los anexos estan descritos los criterios minimos de discapacidad
necesarios para la practica del parabadminton, cuyos deportistas
pasaran por los siguientes estatus:

* Nuevo (N): cuando un jugador se inscribe por primera vez en una
competicion.
* Revisable (R): cuando un jugador ha sido evaluado pero su status

no es definitivo y debe volver a ser evaluado con posterioridad(suele
darse en lesiones que puedan sufrir evolucién).

* Confirmado (C): cuando un jugador recibe su clase deportiva de
manera definitiva.
* No elegible (NE): cuando el jugador no presenta la discapacidad
minima necesaria para participar en una competicién oficial.

Existen 6 clases funcionales recogidas en el reglamento de
competicion de la Federacion Mundial de Badminton
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https://www.youtube.com/watch?v=t9aJ7HjUxzI

d Silla de

ruedas 1

Wheelchair 2 “WH

o»

Presentan hemiplejia, diplejia o cuadriplejia con una marcada afeccion
de los miembros inferiores y del tronco durante su participacion en
entrenamientos o partidos. Precisan de una silla de ruedas para

desplazarse y tienen afectacion en el control de tronco.

VIDEO WH1
https://www.youtube.com/watch?v=WgfbZuil5Ql



https://www.youtube.com/watch?v=t9aJ7HjUxzI
https://www.youtube.com/watch?v=WgfbZuil5QI
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Silla de ruedas 2

Wheelchair
2“WH2”

Presentan una limitaciéon funcional basada en la espasticidad, ataxia,
atetosia o distonia del movimiento de las piernas requerido para
caminar, por lo que precisan de ayudas técnicas para la deambulacion
en largas distancias y necesitan de una silla de ruedas para la practica
deportiva.

“Como podemos observar el grado de afectacidn en tronco es casi
nulo, la diferencia con respecto a los jugadores WH1 en el armado del
golpe no esta pendiente de estar sujeto a la silla con su otra mano “

VIDEO WH2
https://www.youtube.com/watch?v=U3E36bPUW{E



https://www.youtube.com/watch?v=U3E36bPUWtE
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DE PIE
Standing Lower “SL3”

Presentan una limitacién funcional basada en la espasticidad, ataxia,
atetosia o distonia del movimiento de las piernas mientras practican una
actividad deportiva. El deportista camina o corre con una cojera debido
a su espasticidad en el miembro inferior. El jugador presenta dificultad
de apoyo en el taléon del lado afectado, de manera especial en los
movimientos de salto, equilibrio y apoyo. Otra causa puede ser la
diferencia de longitud de los miembros inferiores y/o distinta masa
muscular. Los jugadores de esta clase pueden utilizar prétesis o muletas
para jugar.
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DE PIE
Standing Lower “SL4”

Presentan una limitaciéon funcional basada en la espasticidad, ataxia,
atetosia o distonia del movimiento de las piernas mientras practican una
actividad deportiva. El jugador puede caminar con una ligera cojera y
puede correr de una manera mas fluida. Otra causa es la diferencia de
longitud de los miembros inferiores (no superior a los 2 cm), dismetria o
disinergia. No necesitan ninguna ayuda técnica para jugar.

VIDEO SL4

https://www.youtube.com/watch?v=rBOEkdw9dZk


https://www.youtube.com/watch?v=rBOEkdw9dZk
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De pie superior
Standing Upper SU 5

En esta clase los jugadores presentan distintas discapacidades de
brazo (amputacion, dismelia, limitacibn del rango de movimiento,
ausencia 6sea, etc.). Aunque sean usuarios de protesis, no pueden
utilizarla durante la practica deportiva. Si pueden fijar su brazo al cuerpo
para evitar que éste se mueva durante el juego.

/

VIDEO SU5
https://www.youtube.com/watch?v=t9aJ7HjUxzI



https://www.youtube.com/watch?v=t9aJ7HjUxzI
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Baja estatura
Baja estatura SS 6

Es la clase donde se agrupan los jugadores de baja estatura. La
estatura maxima esta fijada en 1°45 cm para hombres y 1°37 cm para
mujeres. Los deportistas mejores de 18 anos deben revisar su
clasificacion en todas las competiciones a las que asistan.

VIDEO:

https://www.youtube.com/watch?v=RG8fBOKTFOw



https://www.youtube.com/watch?v=RG8fBOKTF0w
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3. REGLAMENTO

Medidas de

cancha

Los terrenos de juego para la practica del parabadminton son:

a) Pista de juego y servicio para el juego individual de las clases en
silla de ruedas (WH1 y WH2).
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b)  Pista de juego y servicio para el juego de dobles de las clases en
silla de ruedas (WH1 y WH2).

c) Pista de juego y servicio para el juego individual de la clase SL3.

d) Pista de juego estandar para el resto de clases en
individuales y dobles

Nota: En todos los diagramas
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Area de Area

Juego de
Saqu
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Pruebas:

Las pruebas incluidas en la especialidad de Parabadminton son:
individual masculino, individual femenino, dobles masculino, dobles
femenino y dobles mixto para cada una de las clases funcionales
especificadas, si bien en algunas de las clases el numero de deportistas
a nivel internacional es muy poco significativo y por este motivo es
preciso hacer agrupaciones de los deportistas. En el caso de que dos
o tres clases funcionales (en cualquiera de sus pruebas) no alcance el
numero minimo de jugadores necesarios para que sea disputada una
competicion de manera oficial, , 4 jugadores de al menos 3 paises
distintos. A la hora de hacer modificaciones en la clase funcional, los
jugadores pueden moverse a una clase funcional de menor grado de
discapacidad que la suya, por ejemplo, un jugador de clase SL4, puede
jugar en clase SU5, PERO NUNCA en clase SL3. Estos cambios
pueden realizarse entre las clases WH1-WH2 y entre SL3-SUS5. La clase
SS6 no puede combinarse oficialmente con ninguna otra.
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En el reglamento de competicion de BWF, estan establecidas las
siguientes combinaciones de clases:

. Dobles Masculino, Dobles Femenino y Dobles Mixto WH1-WH2,
hasta un maximo de 3 puntos. * Dobles Masculino SL3, SL4, hasta un
maximo de 7 puntos. ¢ Dobles Femenino y Dobles Mixto SL3-SU5,
hasta un maximo de 8 puntos. * Dobles Masculino SU5, hasta un
maximo de 10 puntos.



